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LA FORCE
DELA
DOUCEUR

L'Anjou est bien plus qu'un département.
L'Anjou est un tempérament !

Derriére le calme apaisant de ses paysages et la sérénité des cités,
ce territoire bouillonne de vie, d'envies et d'énergie.

Ici, les villes historiques prennent de I'avance sur I'Histoire.
Saumur rayonne a l'international avec son Cadre noir national.
Angers, si citadine, s'affiche comme la 1 ville verte de France.

Ici, Ia grande Loire déborde de merveilles, et les plus petits cours d'eau
se laissent découvrir a pied, a cheval, en bateau, mais aussi a vélo.

Ici, c'est toute la nature qui s'épanouit.
Dans les vallées sauvages ol poussent la gogane et les foréts fertiles,

le Parc Oriental de Maulévrier ou les jardins extraordinaires de Terra Botanica.

Ici, le patrimoine est rayonnant.

Des troglodytes en souterrain aux clochers tors pointant vers le ciel,
de I'Abbaye royale de Fontevraud au Chateau de Brissac :

I'Histoire cultive sa différence.

Ici, le vignoble est enivrant par la beauté de ses paysages, de ses villages
et de ses routes des vins qui vous conduisent a des vignerons passionnés
et a une gastronomie riche de godit et de découvertes.

Bref : ici, on s'enthousiasme et on s'étonne, on se passionne et on rayonne.
C'est ¢a, la force de la douceur.
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LES EVENEMENTS
INCONTOURNABLES 2024

Festival Premiers Plans
Angers
du 20 au 28 janvier

Festival Musical
Durtal
de janvier a fin septembre

Made in Angers
du 26 février au 22 mars

Printemps de Terra Botanica
Angers
mars

Hanami, féte des cerisiers
au Parc Oriental de Maulévrier
a partir du15 mars

Carnaval de Cholet
défilé de jour le 14 avril,
et de nuit le 20 avril

ON S’ENFLAMME
POUR LES JEUX!

Route européenne d’Artagnan
9,10 et 11 mai

Festival Le Rivage des Voix
Saint-Florent-le-vieil
du 31maiau 2 juin

Translayon
Loire Layon Aubance
du7au9juin

Nature is Bike
Angers et région
du14au 16 juin

Féte du vélo
Bords de Loire en Anjou
23 juin

Anjou Vélo vintage
Saumur
du 28 au 30 juin

La Flamme olympique embrasera I’'Anjou le 28 mai prochain, lors de la 18¢ étape
de son périple de 68 jours vers Paris, a travers 400 villes de France !

Le Lion
d’Angers

Parc départemental de I'lsle Briand

SOS Village enfants !
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Saint- Chaudefonds-

Florent-
L3 ]
le-Vieil
Promontoire sur la Loire
Petite Cité de Caractere®

¥ LaRomagne

sur-Layon
Vignes du Layon

en-Anjou
Bourg et chateau
Petite Cité de Caractere®

Festival d’Anjou
Anjou
juin

Les Grandes Tahlées
du Saumur-Champigny
Saumur

dlu 31juillet au 1aoiit

Les Accroche-coeurs
Angers
tlu 6 au 8 septembre

Anjou'R & Nuit
Loire layon aubance
les 5 et 6 octobre

Le Mondial du Lion

Lion d’Angers

du 17 au 20 octobre

Marchés de Noél insolites

Anjou

técembre

+

L'Anjou rayonne!
La briqueterie Rairies
Montrieux a été
sélectionnée pour
habiller lesimmeubles
du village des athlétes
aux JO de Paris.
L'entreprise, qui est

I'un des plus anciens

sites producteurs de
terre cuite en France,
fournira ainsi 500 000

plaquettes émaillées,
soit I'équivalent de

.| 5400 m*pour parer le

Montsoreau

Centre de préparation aux Jeux

Bourg et chateau
Petite Cité de Caractére®

village sportif.
De quoi étre fiers de
nos savoir-faire!
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» JOUR1: ARRIVEE A ANGERS

Angers, 1® « ville verte » de France, c’'est un peu comme le premier

de la classe qu'on n'entend pas mais qui, mine de rien, fait son petit
bout de chemin ! ci, le patrimoine se vit et se découvre au cceur de la
ville. Visitez la ville autour des rives de la Maine, les maisons a pans

de bois habillent les facades des quartiers de la Doutre et des rues
animées autour de la cathédrale. Sans oublier son Chateau aux 17 tours
et, unique, la Tenture de I'Apocalypse, inscrite au Registre « Mémoire du
monde » de I'UNESCO depuis le 18 mai 2023.

A I'Hotel d’Anjou, 4 étoiles, en ayant auparavant diné au restaurant
d'exception Odorico

» JOUR 2: BOUCHEMAINE
VERS CHALONNES-SUR-LOIRE

Bouchemaine séduit par sa situation privilégiée a la confluence de la
Maine et de la Loire avec son ancien village de mariniers, La Pointe.

On prolonge sur la Route de la Loire, avec un détour par I'ile de Béhuard
obligatoire !

On mange ou1 ?
A l'Audacieuse, restaurant bistronomicue, au coeur du village,
face au rocher de l'ile

Savennieres, labellisée « Petite Cité de Caractere » se distingue par le
charme de son patrimoine remarquable et son vignoble réputé pour sa
production de vin blanc sec avec ses trois AOC:

Savenniéres, Savennieres Roche aux Moines, et Coulée de Serrant.

La Possonniére : on dit de ce village qu'il a les pieds dans |a Loire et la
téte dans les coteaux...

Et nuitée a Chalonnes-sur-Loire, village charmant sur les bords de Loire.

La Loire, tantdt nonchalante, tantét impétueuse, offre des
paysages d’une beauté a couper le souffle, constamment
renouvelés par la vie du fleuve et les jeux de lumiére.

Au départ d’Angers et jusqu'a I'extrémité ouest de I'Anjou,
sillonnez sur 3 jours la Route de la Loire a la découverte du
fleuve sauvage. Depuis une esplanade vertigineuse,

ou les quais d’anciens villages de mariniers, la Loire ne cesse
d'émeruveiller ceux qui la contemplent.
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» JOUR 3: CHALONNES VERS ST-FLORENT-
LE-VIEIL PUIS CHAMPTOCEAUX

L'lle de Chalonnes s'avance, tel un paquebot sur prés de 14 km de long.
(C'est la plus grande ile fluviale d’Europe ou régne une activité dont les
habitants sont fiers !

Montjean-sur-Loire était le 1* port de Loire au XIX®siecle. Son activité
fut dense jusqu'a la fin du siécle, lorsque la culture du chanvre et la
production d'une vingtaine de fours a chaux nécessitaient un transport
par bateaux soutenu. Aujourd’hui, La Loire est encore une mine d'or
pour les pécheurs. Sans oublier les viticulteurs du coin qui invitent

a venir déguster une large gamme de vins.

On fait quoi ?
L'Escape game de Cap Loire, pour s'initier au monde de la batellerie

Terminez votre séjour a St-Florent le Vieil puis Champtoceaux,
les « balcons sur la Loire ».
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» JOUR1: ARRIVEE A SAUMUR

Deés votre arrivée par le train, découvrez le vieux centre-ville. L'élégance
de la ville doit beaucoup a la haute silhouette de son chateau, assis sur
la rive gauche de la Loire. Le tuffeau vaut a la ville d'étre surnommée
«Saumur la Blanche ».

Récupérez vos vélos avec ou sans assistance électrique aupres d'un
loueur de Saumur, et prenez la direction de Souzay-Champigny. Vous
pénétrerez dans les entrailles de la terre sur quelques centaines de
metres, au cceur du coteau troglodytique et viticole.

Au programme : beaux panoramas sur la Loire, vignoble réputé,
champignonnieres, moulins, villages de charme...

L'arrivée a Montsoreau, ce village classé parmi les « Plus beaux de
France », est un délice avec ses ruelles fleuries, son chateau dominant
la Loire et ses quais animés de bateaux.

On dort ou?
Ala Marine de Loire (hotel et spa), en bord de fleuve & Montsoreau

» JOUR 2: MONTSOREAU
VERS MONTREUIL-BELLAY

Sur l'itinéraire, Fontevraud est un village situé aux confins des trois
provinces du Poitou, de I'Anjou et de la Touraine. Au-dela de son village
animé, Fontevraud invite a découvrir sa célebre Abbaye royale, plus
grande cité monastique d’Europe, qui accueille désormais un musée
d’Art moderne ouvert en 2021, des collections permanentes et un
restaurant étoilé.

Ne manquez pas la visite du Chateau de Brézé, labélisé « Vignobles &
Découvertes », chateau insolite du Val de Loire, avec ses magnifiques
souterrains troglodytiques. Vous y découvrez I'ancienne demeure
seigneuriale et ses écuries, un chemin de ronde, un pont-levis,

une magnanerie, des cuisines, des celliers, d'immenses pressoirs ;
I'ensemble ouvrant sur les plus profondes douves seches d’Europe.
Encore un petit effort jusqu'a Montreuil-Bellay et terminez la journée

On dine oi1 ?
Al'Auberge des Isles, belle table aux alentours inégalés

En séjour ou en itinérance, I'Anjou regorge de jolies voies vertes
asillonner en deux-roues.

Au départ de Saumur, jusqu’a I'extrémité est de I’Anjou, pédalez
durant 3 jours sur la boucle vélo « D'abbaye en chateaux » pour
77 kilométres d'itinéraires cyclables a la découverte de La Loire
a Vélo® et des villages et vignobles du saumurois.
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» JOUR 3: MONTREUIL-BELLAY VERS SAUMUR

Visite obligatoire de la cité médiévale de Montreuil-Bellay et son
superbe chateau. Parcourez les rues a la quéte de ses trésors
d'architecture. Labélisée « Plus Beaux Détours de France » et « Petite
Cité de Caractere », Montreuil-Bellay est I'écrin d’un patrimoine
remarquable.

On fait quoi ?
Un crochet par le Coudray-Macouard pour visiter sa célebre
girouetterie, ou une visite de caves vers St Cyr en Bourg

Rejoignez Saumur par le tracé de la Vélo Francette®, en longeant la belle
voie verte du Thouet.
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ET AU MILIEU,
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» JOUR1: ANGERS ET L'ILE SAINT-AUBIN

Le bateau I'Hirondelle, au départ d’Angers, propose une croisiere de
deux heures permettant de faire le tour de Ille Saint-Aubin en navigant
sur la Maine, la Mayenne et la Sarthe.

Au port de I'lle, déjeunez a la tres agréable guinguette et partez ensuite
explorer cette bulle de verdure aux portes de la ville, une parenthese
hors du temps a quelques kilometres d’Angers. Paradis prisé des
flaneurs, des marcheurs et des cyclistes venus emprunter les larges
allées ombragées, I'ile abrite aussi une multitude d’espéces protégées.

Sur la terrasse panoramique du Quai pour admirer le Chateau d’Angers

» JOUR 2: CROISIERE SUR LA MAYENNE
DEPUIS ANGERS

Pour « cultiver son pied marin », rien de tel que d'endosser le réle du
capitaine pilotant un bateau. Pas besoin de permis pour pousser la
porte d'un loueur de bateaux et choisir sa maison flottante en fonction
du nombre de moussaillons et de Ia riviere convoitée.

On sélectionne sa croisiere selon les thématiques et les types de
bateaux, modernes ou traditionnels, et selon les envies de vacances !
Et c'est parti, en direction de Grez-Neuville. En Anjou bleu, sur les bords
de la paisible riviere, ce village a tout d’une carte postale, ce qui lui vaut
le label « Village de Charme ». Les promeneurs flanent sur le quai de
I'Hirondelle, les bateaux vont et viennent, franchissent la charmante
écluse dont la maison accueille un agréable restaurant. Sur I'autre rive,
I'imposant moulin, aux allures de forteresse, domine la riviere.

Ondineou?
A 'Ecluse, un restaurant bistronomique... dans une maison éclusiére !

Les «rivieres de I'Ouest », ce sont 155 km de riviéres navigables
ouvertes aux activités nautiques, et aux loisirs au bord de I'eau
autour du bassin de la Maine, incluant les riviéres de la Sarthe,
de la Mayenne et I'Oudon, en plein coeur de I'’Anjou.

Tout est tellement plus beau au fil de I'eau...

Au départ d’Angers, 3 jours pour vous la couler douce

et embarquer pour de simples balades ou de véritables
excursions.
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» JOUR 3: CROISIERE SUR LA SARTHE
DEPUIS CHATEAUNEUF-SUR-SARTHE

Depuis Chateauneuf-sur-Sarthe, le bateau La Gogane propose de partir
ala découverte de la Sarthe et des paysages verdoyants des basses
vallées angevines. Cette réplique de gabarot de 16 metres de long,

est 100% électrique, donc parfaitement silencieuse et idéale pour
observer de la faune et de la flore ! A bord, on peut surprendre,

si 'on est chanceux, un martin-pécheur ou un castor et, quand c'est

la saison, les rives sont fleuries de fritillaires pintades, baptisées

« goganes » en Anjou!
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En Anjou, il y a des jardins pour tout ! Des jardins a I'anglaise
pour éveiller son coeur, des jardins irrigués pour plonger dans

la biodiversité, des jardins méditerranéens pour se laisser
transporter, des potagers pour nourrir son golit de I'histoire,

ou des arboretums pour s'oxygéner... Mais il y a aussi des jardins
hors du commun. L'amour de la nature aussi, ¢a se cultive.

Durant ce séjour de 3 jours 100% jardins, découvrez 4 parcs
AU VE R I extraordinaires : Terra-Botanica, Camifolia, le Parc Oriental

de Maulévrier et les jardins du Puygirault.

» JOUR1: TERRA BOTANICA

Terra Botanica est le 1*" parc européen consacré au végétal et

a la biodiversité. En Anjou, c'est I'un des sites incontournables,
emblématique de I'histoire d'amour qui unie, depuis des siecles,

I'Anjou et la botanique. Plus de 5 000 espeéces végétales venues de
tous les continents dévoilent leurs secrets : fleurs phosphorescentes,
arbres millénaires, plantes carnivores, légumes oubliés, collection
exceptionnelle d'orchidées, de roses, de palmiers... Comme la nature, le
parc évolue et grandit continuellement avec des nouveautés régulieres
(animations, décors,...) Un lieu magique qui peut a présent étre observé
de nuit grace a la visite nocturne Terra Nocta.

Nouveautés 2024 : Ia Clairiére aux animaux et la Galerie des Papillons

Ondortou?
Au Chateau des Forges - Slow Village, grande maison bourgeoise du
XIX® entierement rénovée, voisine du parc

» JOUR 2: CAMIFOLIA ET PARC ORIENTAL

Situé a Chemillé-en-Anjou, dans la vallée de I'Hyréme, le Jardin
Camifolia rassemble plus de 600 especes de plantes de santé, beauté
et bien-étre sur 3,5 hectares. Un panel de plantes aux propriétés
étonnantes comme la camomille, plante emblématique de I'Anjou.

A travers des senteurs, bruissements, textures, dégustations et
couleurs, le Jardin Camifolia entraine le public dans une déambulation
ludique et insolite qui éveille tous les sens.

Le Parc Oriental est le plus grand jardin japonais d’Europe, il est unique
en son genre par son extraordinaire cadre architectural, botanique et
son symbolisme. A partir de mai jusqu’en septembre I'on découvre la
promenade de nuit et ses « contes japonais », en complément de la
visite de jour.

Au Chateau Colbert, hotel de luxe avec restaurant gastronomique

©Sébastien Gaudard

» JOUR 3: LES JARDINS DU PUYGIRAULT

Cap vers le saumurois, a la découverte des jardins du Puygirault !

De l'aire de cueillette au jardin antique, du jardin médicinal au potager
médiéval, du jardin de contentement au jardin intérieur, 14 espaces
paysagers retracent I'volution des potagers depuis que les Hommes
cultivent la terre.

En juin 2023, ce site a été labélisé « Jardin Remarquable »,
décerné par le Ministére de la Culture.

On fait quoi ?
On jette un coup d'ceil au site voisin Pierre & Lumieres : parc miniature
souterrain de sculptures en tuffeau
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des vins

VENI,
VIDI,
VITI.

PANORAMAS @
DE LOIRE
120 KM

S'étirant sur les coteauy, la vigne se dore toute
I'année au soleil tout en profitant de la fraicheur
de la Loire. Une douceur angevine idéale pour
ces vins frais et gourmands qui dominent le
fleuve royal : coteaux-d'ancenis dont malvoisie,
muscadet, anjou-blanc... Le vin se dévoile

ici tout en finesse. Ce circuit vous permet
d"apprécier les superbes panoramas

sur la Loire depuis d’'impressionnants
promontoires rocheux.

Ligné

LOIRE SAUVAGE @
ET CORNICHE ANGEVINE
58 KM

Ce circuit vous fait prendre de la hauteur
en empruntant la corniche angevine. Il vous
emmene vers I'appellation anjou-coteaux-
de-la-loire par Ia belle levée de Loire tout

en admirant la grande ile de Chalonnes et la
pittoresque ile de Béhuard... Admirablement
exposées sur les coteaux face a la Loire, les
appellations savenniéres, savennieres-coulée-
de-serrant et savenniéres-roche-aux-moines
sont d'une rare élégance !

Lot

En Anjou, le vin, c’est toute une histoire. On le fait, on en parle,

on I'admire, on le savoure, on le partage... Sur les 20 000 hectares
du vignoble Anjou-Saumur se déploient des chenins, des cabernets
francs, des grolleaux qui se déclinent en blanc, rouge, rosé ou
pétillant sur 27 appellations. Sublimes et bucoliques, les routes des
vins parcourent preés de 430 km en Anjou et vous invitent

a 6 itinéraires pour rencontrer des viticulteurs passionnés ou
visiter des domaines exceptionnels.

COTEAUX ET PANORAMAS
DU LAYON
86 KM

L'alternance des coteaux viticoles baignés
de lumiére, de villages de vignerons, de
chateaux et de moulins est propice ala
contemplation sur ce circuit qui sillonne la
vallée du Layon. Le cépage chenin plonge ici
ses racines sur les collines schisteuses entre

la Loire et le sinueux Layon. A la carte, des
moelleux irrésistibles a déguster : coteaux-du-
layon-1er-cru-chaume, bonnezeaux et quarts-
de-chaume-grand-cru!
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Depuis I'an 600, les vignes de I'Anjou font parler d’elles. Aprés les rois Plantagenéts au XlI°siecle, c'est le roi René qui s’en
fait 'ambassadeur au XVe siecle. Depuis, I'histoire et la tradition se poursuivent avec des vignerons talentueux qui font de
la qualité de leur vin une véritable exigence. Unis par le long ruban de la Loire inscrit au patrimoine mondial de I'UNESCO, les
vignobles de I'’Anjou marquent de leur sceau les paysages et I'identité de toute une région. Sillonner les Routes des vins et

villages de I'Anjou, c’est partir a la rencontre des vignerons, découvrir leur savoir-faire et partager leur passion. C’est aussi
admirer les villages remarquables qui racontent fierement les heures glorieuses de I'Anjou ainsi que les chateaux, moulins a
vent, troglodytes...

CHATEAU DE BRISSAC @
511 I\(II!’IGNOBLE DE L'AUBANCE

Vins de longue garde, les coteaux-de-I'aubance
mdrissent dans les caves et au pied des moulins,
entre les courbes de la riviere. Réputé pour

son aptitude a produire de grands vins rouges,
le territoire de I'Aubance a fait naitre I'anjou-
villages-brissac, dont le prestigieux chateau de
Brissac est le porte-drapeau. La levée de la
Loire entre St-Mathurin-sur-Loire et Angers
offre des points de vue magnifiques sur le
fleuve royal et ses pentes viticoles.
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VIGNOBLE ET PATRIMOINE @
DU HAUT-LAYON
66 KM

Ce circuit vous emmene a la source du
Layon, qui a donné le nom aux merveilleux
vins moelleux de 'Anjou : les coteaux-du-
layon. Ici, les cépages nobles s'épanouissent en
notes tendres, généreuses et charnues. Le rosé
y gagne de l'esprit et le rouge du terrain !
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VIGNOBLES @
ET TROGLODYTES
DU SAUMUROIS - 90 KM

Le Saumurois posséde la plus grande
concentration de sites troglodytiques

en France! A partir du XIX¢ siécle, les
grandes « maisons de vins a fines bulles »
ont investi les anciennes carriéres, donnant
naissance aux caves de Saumur et a de
prestigieux ambassadeurs ! Sur le plateau
viticole, les charmantes ondulations du
relief sont soulignées par les rangs de vignes
des merveilleuses appellations saumur-
champigny, saumur rouge, saumur blanc...
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100 KM
A PIED

GR3, LOIRE SAUVAGE @

Ce GR embrasse la Loire Sauvage sur 180

km, de Fontevraud a Champtoceaux. Sur la
rive gauche du fleuve, le chemin traverse les
vignobles des coteaux saumurois, les villages
troglodytiques, mais aussi les foréts et les
prairies inondables. Une mosaique de points
de vue a admirer a travers 9 étapes.

Poyancé
(Ombrée d'Anjou)

Challoin-
o & Foihére

GR3 ——
GR35 = 2
GR36 ——
REA =
V43

vaa

‘Champtoceaux
(Orée-d'Anjou)

.~ -Bequpréay ¢
(Beaupréau-en-Mauges)

ingiandes ~_©

GR35, VALLEE DU LOIR @

Autre cours d'eau, autre GR, voici le numéro
35, Vallée du Loir ! Celui-ci longe la riviére sur
450 km depuis I'Eure. C'est a Durtal qu'il fait
son entrée en Anjou jusqu’a atteindre son
point d'arrivée a Rochefort-sur-Loire, 80 km
au sud. Des basses vallées angevines au Lac
de Maine, l'itinéraire croise également de jolis
morceaux de patrimoine bati : chateau, moulin
et charmants villages de caractére.

Chatelais

Hotelerie
* gofide
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Comment ne pas céder a la tentation des randos pédestres ?
L'Anjou invite a la balade. Plusieurs chemins s'offrent a vous,

a commencer par le célébre GR®3 qui suit la Loire depuis sa source.
Au fil des plus beaux paysages, ces parcours allient plaisir de la
marche et découverte du terroir.

GR36 @

De la Manche a la Méditerranée, ce GR
rencontre forcément I'Anjou sur son passage !
A l'est du territoire, le chemin relie Noyant-
Village jusqu’a Montreuil-Bellay, sur 111 km.
Au sortir des massifs forestiers, on se laisse
guider par les clochers tors si emblématiques
de ce coin d’Anjou avant de saluer Saumur.

Montreuil-
®gellay
LePuy- ®

Notre-Déme

EN
SELLE

ROUTE EUROPEENNE @
D’ARTAGNAN (REA)
NOUVEAU 2024

260 km de la Route européenne d’Artagnan en

Anjou seront inaugurés en 2024 ! Cette route
propose de suivre les chemins empruntés

par le célebre mousquetaire. L'arrestation de

Monsieur Fouquet par d’Artagnan a Nantes
explique ainsi sa présence en Anjoul.

Premiere route touristique équestre labélisée
en Europe, au méme titre que la Route de
Compostelle pour les pédestres, elle proposera
a terme 10 000 km d'itinéraires équestres sur
les six pays européens traversés dont 1000
km en Pays de la Loire.
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LA VELO FRANCETTE® @
(v43)

L'ancien chemin de halage qui suit le cours

de la Mayenne navigable sur 106 km est
aujourd’hui devenu I'une des voies vertes
réputées parmi les plus belles de France.

C'est par cette voie que la Vélo Francette®
entre en Anjou, au nord du département, a

La Jaille-Yvon. L'étape angevine offre une
promenade bucolique de 42 km en descendant
le courant, traversant les villages et cotoyant
les plaisanciers, pour atteindre le coeur de la
Cité angevine.

De méme que la Mayenne rejoint la Maine, puis
la Loire, la Vélo Francette® traverse Angers puis
met le cap a l'est et remonte le fleuve royal,
jusqu’a Saumur. L'itinéraire quitte I'Anjou par
Montreuil-Bellay, direction le Marais Poitevin.
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En séjour ou en itinérance, I'Anjou regorge de jolies voies vertes

a sillonner en deux-roues ou a cheval. Au fil de I'eau,

a la rencontre du patrimoine ou du vignoble angevin, dans les foréts...
les amateurs sont en immersion, grandeur nature !

LA VELOBUISSONNIERE® @
(vaa)

Entre Normandie et Chateaux de la Loire,

La Vélobuissonniére® invite a cheminer

sur un itinéraire de 250 km composé de
petites routes tranquilles et de voies vertes.
L'itinéraire offre la possibilité de découvrir un
patrimoine architectural et paysager diversifié
et remarquable. D'Alencon au Val de Loire,

on apprécie les villes et villages pittoresques
de la Vallée de la Sarthe, de la Vallée du Loir...
puis I'on poursuit vers Baugé-en-Anjou, son
chateau, ancien relais de chasse du Roi René
et la singuliere ancienne Apothicairerie.
Musardant dans la vallée de la Loire parsemée
de villages aux clochers « tors », on atteint
Saumur et son chateau dominant le fleuve
royal.
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- troglodytisme

CREUSE

LA ROCHE

LE MYSTERE DES FALUNS

Dans des carrieres creusées aux XVIII¢ et XIX®
siecles dans la roche coquilliere, une succession
de caves-cathédrales en ogives de 15 metres de
hauteur abrite une scénographie invitant a un
voyage minéral et marin de 10 millions d’années
entre science et poésie.

NOUVEAU 2024

A l'occasion des 10 ans d'ouverture au public en
2024, une nouvelle mise en scene aménage les

dernieres galeries du parcours pour présenter

le travail d'extraction du falun, lors d’'un ballet

d'échelles et de blocs.

CORNILLE-LES-CAVES

Village de charme atypique et authentique,
Cornillé-les-Caves est construite sur une colline
creusée de galeries, d'ol elle tient son nom.
Avec son patrimoine authentique, elle accueille
plusieurs belles demeures et offre de beaux
points de vue. Ses caves, ouvertes a la visite
(sur rdv), font le bonheur des passionnés de
sites troglodytiques. Elles sont constituées de
plus de 20 km de galeries creusées entre le xvie
et le XIX® siecle pour I'extraction du tuffeau
nécessaire aux constructions des environs.

Les amoureux des vieilles pierres se laissent souvent surprendre

D AN par une particularité de I'Anjou : les troglodytes !
Fruit de I'exploitation du tuffeau, ces galeries souterraines

L’'HELICE TERRESTRE

Pour les curieux qui souhaitent aller plus loin
dans leur découverte des troglos, direction
Saint-Georges-des-Sept-Voies. Ce village
troglodytique abrite en son centre une
sculpture des plus surprenantes : I'Hélice
Terrestre. Une ceuvre a la fois ouverte sur
I'extérieur et creusée dans la roche, qui

vous emmene dans un voyage au cceur des
troglodytes, dans I'€paisseur de I'écorce
terrestre.

ne laissent jamais indifférent.

BIOPARC

Dans un écrin naturel troglodytique de 17
hectares, on part a la rencontre de plus de
1800 animaux de 130 espéces différentes,

entre passages souterrains et volieres grandeur
nature. Parmi eux, on retrouve notamment des
tigres de Sumatra et d’'adorables mangoustes
naines. Profitez de la fin d’apres-midi pour
assister au golter des girafes et levez la téte
dans la voliere africaine pour observer les
oiseaux colorés et écouter leurs chants tous
différents. Enfin, terminez la journée avec les
fantdmes de I'Himalaya... Ouvrez l'oeil : ici pas de
dressage, rien de plus beau que le vrai spectacle
de lanature!

NOUVEAU 2024

Chaque vendredi de juillet et ao(it, les volieres
et le cratere des carnivores resteront ouverts
aux visiteurs jusqu’a 22 heures. Une belle
occasion d'observer le comportement des
animaux a I'heure ou le soleil rejoint I'horizon !

+

Nuit troglo avec spa
Farfadine et troglos - Doué-la-Fontaine

Hétel Troglo ***
Rocaminori Troglo-hotel - Rochemenier

Chambre et piscine troglo
Demeure de la Vignole - Turquant

Gite avec Piscine semi-troglo
Logis Escale - Cunault

GALERIES
GOURMANDES

TABLES DE TUFFEAU

En Anjou, les restaurants troglodytiques accueillent les gourmets a la
recherche d’expériences insolites ! A image de L'Hélianthe (Turquant),
maison natale de I'historique vigneron Antoine Cristal ou les recettes
traditionnelles et les légumes oubliés sont remis au go(it du jour, au
coin de la cheminge taillée dans la roche.

Les galeries de tuffeau sont aussi I'endroit parfait pour goliter les
fameuses fouées d'Anjou, vantées deés le milieu du 16e siecle par
Rabelais dans Gargantua. Traditionnellement, ces petites boules de
pate étaient jetées dans le four a pain pour en tester la température.
Aujourd’hui, ces galettes gonflées au four se garnissent, encore
fumantes et selon I'humeur des affamés, de rillettes, fromage,
mogettes, beurre...

A déguster sous les vertigineuses Cathédrales de la Saulaie (Doué-en-
Anjou) pour un effet « waouh » ou chez les pionnieres Caves de Marson
(Rou-Marson) pour un repas traditionnel a la chandelle.

Durant des siécles, le coteau saumurois s'est creusé
de galeries souterraines dont on extrayait le tuffeau.
Ce labyrinthe troglodytique abrite aujourd’hui

des adresses insolites oll s'attabler et se délecter

de nectars délicatement effervescents.

BULLER DANS LES CAVES

A Saumur, les caves de fines bulles des grandes maisons se nichent, depuis
le XIX® sigcle, dans les galeries creusées de tuffeau. Des visites surprenantes
pendant lesquelles découvrir le processus de fabrication de ces vins
effervescents des appellations saumur et crémant-de-Loire...

et les déguster ! leuve Amiot féte ainsi ses 140 ans cette année, l'occasion
révée pour faire la connaissance d'Elisa, la créatrice et tester 'un des ateliers
imaginés pour l'occasion : cocktails, fromages et vins ou apéritifs. Pour une
visite sous le signe de I'art, rendez-vous chez la Maison Ackerman.

Au milieu d'oeuvres majestueuses, on se laisse porter par la magie
souterraine des lieux. Chez Maison-Langlois, l'immersion dans les 4 km de
caves souterraines se poursuit au grand air, a travers les vignes du Clos
Saint-Florent qui dominent le coteau et se parcourent en caleche.

Une plongée a 12 meétres sous terre chez Louis de Grenelle, pour une
découverte des mysteres de la méthode traditionnelle et percer le Secret de
Louis grace a un escape game troglodytique... Les galeries Gratien & Meyer
se parent de nouveaux reflets grace aux visites aux flambeaux et s'animent
en été avec les apéros concerts Night & Bulles. Enfin, chez Bouvet-Ladubay,
on peut enfourcher une bicyclette vintage pour explorer le coeur des caves
ou visiter le centre d'art contemporain de la maison qui accueille le peintre
Christian Sorg cet été 2024.

veuveamiot.fr
visite.ackerman.fr
langlois-chateau.fr
gratienmeyer.com
bouvet-ladubay.fr
louisdegrenelle.fr

3
3
o
=
S
@
]
@
=
®



- gastronomie

AUBOUTDELA
FOURCHETTE

SUCCULENTS RILLAUDS

Ces morceaux de poitrine de porc saumurés
et cuits dans la graisse de cochon sont un
incontournable de I'apéritif angevin. Leur
secret ? Une cuisson lente qui garantit leur
tendreté. lls se savourent froids ou chaud,
seuls, en salade... et méme au petit-déjeuner!

Ou les déguster ?
A la boucherie-charcuterie de Jérdme
Gasté-Douanneau (Rochefort-sur-Loire),
maintes fois récompensée pour ses rillauds

GOURMANDE GOULINE

Imaginée en 2017, la Gouline réunit de
nombreux produits du territoire : échalotes

et champignons déglacés au Coteau du Layon,
rillauds, creme, moutarde et tome procurent a
cette tourte salée un godt inimitable... celui de
I'Anjou évidemment !

Ou la déguster ?
A la boulangerie Bernard (Baugé-en-Anjou),
ou Sylvain Grobois a remporté le 1" prix
départemental en 2023

Bec sucré ou fan de salé, en Anjou, il y en a pour tous les goiits !
De I'apéritif au dessert, les spécialités du coin ravissent les

gourmands, accompagnées de vins du territoire, soigneusement

réveiller les sens.

CHOUETTES GALIPETTES

Les galeries troglodytiques du Saumurois
abritent de nombreuses champignonniéres ou
pousse le fameux champignon de Paris. Quand
son chapeau devient trop gros, son pied se
tord, d'oul le sobriquet de « galipette » que I'on
donne a ces champignons grillés ou farcis de
beurre d'ail, de rillettes ou de fromage.

Ou les déguster ?
Au Saut aux Loups (Montsoreau), une
champignonniere a visiter et un restaurant
troglodytique ou s'attabler a deux pas de la

DIVIN CREMET D’ANJOU

Frais et gourmand, le Crémet d’Anjou est le
plus aérien des desserts du coin. Concocté
a base de creme fraiche battue en chantilly,
allégée d'une meringue légérement sucrée,
il s'égoutte ensuite dans des moules bien
spécifiques, en forme de coeur.

Ou le déguster ?
A la boulangerie Barthelaix (Angers),
qui propose la recette ancestrale

accordés. Farandole de saveurs et d'adresses alléchantes pour

EXQUIS PATE AUX PRUNES

De mi-juillet mi-septembre, les vitrines

des boulangeries se parent du régal des
Angevins : le paté aux prunes ! Sous une pate
délicatement croustillante, cette tourte cache
des Reine-Claude bien mdres, confites, ni trop
acides, ni trop sucrées. Attention aux goulus : il
faut recracher les noyaux !

Ou le déguster ?
Ala boulangerie Bressin (La Possonniere),
Soléne Amy est championne de monde de
paté aux prunes 2023

Photos:
©Jean-Sébastien Evrard
©Benoit Martin
©Jean-Sébastien Evrard
©Benoit Martin
©Benoit Martin

AVEC MON
CEURDE

Historiquement terre de liquoristes grace a sa culture des petits
fruits, 'Anjou perpétue la tradition a travers des maisons aux noms
réputés dans le monde entier!

Visite de trois Iégendes, a découvrir sans modération.

LIQUEURS

COINTREAU

INITIATION MIXOLOGIE

Au Carré Cointreau de Saint-Barthélémy-
d’Anjou, un circuit de découverte
multisensoriel vous attend : immersion au
milieu des alambics, expérience olfactive
autour d'écorces d'oranges séchées, voyage
au ceeur de I'ADN Cointreau® dans un couloir
feutré dont les iconiques bouteilles habillent
les parois orangées... Dans le cabinet de
curiosités, sculptures, photographies

et autres objets ayant appartenu aux
membres de la famille vous permettront

de découvrir ceux qui ont fait la renommée
de la maison. Admirez aussi les nombreux
visuels publicitaires qui ont contribué au
rayonnement de Cointreau® a travers le
monde.

cointreau.com
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GIFFARD i

DANS L'OFFICINE D'EMILE

A Avrillé, 'espace Menthe-Pastille permet
aux curieux de découvrir chaque étape de
fabrication de la rafraichissante liqueur et de
ses cousines. A issue du parcours, une halte
sensorielle s'impose au bar des senteurs ou
chacun peut exercer son odorat a reconnaitre
les parfums de fruits, de fleurs ou de plantes,
avant une dégustation bien méritée ! Les
mixologues en herbe, eux, pourront s'exercer
a secouer le shaker ou a jouer du pilon

en compagnie d'un professionnel afin de
concocter de délicieux nectars.

giffard.com
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COMBIER

FANTASTIQUES ALAMBICS
Pousser la porte de la distillerie Combier,

a Saumur, c'est accepter de se laisser
transporter dans une autre époque, celle de la
création de cette grande maison, en 1834.

La visite dévoile I'histoire de la marque et de
son fondateur, puis le processus de fabrication
des emblématiques signatures Combier :
L'Original, le Royal ou encore I'Elixir nauront
plus de secrets pour vous ! Passage obligé
dans I'impressionnante salle des alambics

qui abrite aujourd’hui les mémes orgues de
cuivre aux longs cols de cygne qu'au XIX® siecle
- toujours soutenus par les structures Eiffel
d'époque. Une véritable salle des machines
digne de l'univers de Jules Verne.

combier.fr
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ZEN

SOYONS

Quand les journées raccourcissent, les températures baissent

et les feuilles quittent les branchages... ou méme en plein été,
peu importe ! C'est le moment de prendre soin de soi et de se faire

chouchouter : voici quelques adresses cocooning ou se lover.

ZEN

LOIRE & SENS
AU FIEF DE LA THIOIRE

Modeéle d'intégration architecturale alliant
modernité et histoire, ce complexe hotelier est
situé sur un ancien relais de chasse du XVII®
siecle, le Fief de la Thioire. L'espace bien-étre
de Loire & Sens est un espace de 500 m? avec
une grande piscine couverte et chauffée, un
bain bouillonnant, un hammam, une salle

de fitness avec machines, ainsi que deux
cabines de modelage... avec des produits 100%
angevins !

COTE RIVIERE

C'est dans le charmant village de Grez-Neuville,
au bord de la Mayenne, qu'il faut se rendre
pour profiter d'un week-end romantique, avec
une vue exceptionnelle sur la riviere. Suite
Hammam ou suite Sauna, les deux logements
offrent une décoration raffinée avec des
teintes minérales. Des matiéres naturelles
sélectionnées avec soin, mélant le hois et
I'ardoise et un aménagement pensé pour un
parfait bien-étre.

+

COUVENT DES CORDELIERES

Chambre des plus romantiques, située dans un
ancien couvent entierement rénové en plein
cceur du village de Vezins. A disposition :

un espace détente avec TV, matériel de sport,
enceinte connectée avec musique... mais aussi
jacuzzi et kit de massage aux pierres chaudes !
La maitresse de maison, marocaine, propose
méme un fabuleux tajine en table d’hétes, et
un buffet oriental pour le petit déjeuner.

PRENDRE SOIN DE SOI

En Anjou, on sait prendre soin de nous ! Cremes,
huiles, essences, eaux florales et savons sont
fabriqués ici, sur les terres du roi René. Dans de
petits ateliers bien cachés, les marmites chauffent
et les plantes passent a la casserole. Liquides et
herbes se mélangent a la maniéere d'une potion
magique... Petite sélection de marques et de
produits qui nous veulent du bien.

Des savons artisanaux Martin de Candre

(Fontevraud) et de la savonnerie Gonnord (Cholet),
aux cosmétiques bio a base de plantes de La
Secourable (Angers) et des Douces Angevines
(Rives-du-Loir-en-Anjou) sans oublier I'eau de rose
de la distillerie Terre de Rose (Doué-en-Anjou).

martin-de-candre.com
savonnerie-gonnord.com
lasecourable.fr
doucesangevines.com
terrederose.com
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L’'ANJOU
MONTE
AU CRENEAU

GEANTS D'ACIER

Attention, visite XXL ! Au Musée des Blindés de
Saumur, les chiffres laissent bouche bée :

sur 10 000 m? 250 engins sont exposes,

issus d'un arsenal de 700 pieces ! Bienvenue
dans I'une des cing plus grandes collections
mondiales de blindés pour une visite
pédagogique qui permet de prendre la mesure
des évolutions techniques de ces monstres
d'acier, depuis plus d'un siécle, jusqu'au

char Leclerc aujourd’hui. Le Musée propose
une exposition évolutive consacrée au char
allemand Tigre, emblématique de la Seconde
Guerre mondiale. Le site a ainsi engagé une
campagne de restauration durant laquelle
certaines parties du char sont mises en

avant, au fur et a mesure de leur réfection.

La deuxieme phase de cette aventure est a
découvrir toute cette année!

museedesblindes.fr

PRENDRE SON ENVOL

Voici I'endroit idéal pour prendre un peu

de hauteur ! A vingt minutes d’Angers, sur
I'aéroport Angers Loire, I'Espace Air Passion

est le premier musée de l'aviation légere en
France. Ici, les curieux peuvent croiser toutes
sortes d'engins volants comme une étonnante
voiture a hélice ou des planeurs classés
monuments historiques en déambulant dans
une impressionnante collection grandeur
nature ! Animé par des bénévoles qui font vivre
le site et s'affairent en coulisses pour remettre
sur pied ces pieces d'exception, I'Espace Air
Passion marquera a sa fagon I'anniversaire de
1944. 'équipe de passionnés travaille ainsi pour
que le Piper L4H « ville d’Angers » de 1943 soit
prét pour les cérémonies de commémoration.
Cet avion avait servi aux opérations de
débarquement et de libération d’Angers avant
d'étre abandonné sur I'aérodrome de I'époque, a
Avrillé, en ao(it 1944. Un morceau d’histoire !

musee-aviation-angers.fr

toqrisme
de mémoire

Le 10 aoiit 1944, Angers est libérée par la 5 division d'infanterie
du général George Patton. A I'occasion des 80 ans de cet épisode,
mais aussi de celui du Débarquement de Normandie,

pourquoi ne pas s'offrir une plongée mémorielle ?

Sites militaires, collections tactiques et lieux d'Histoire

se mettent au garde a vous en cette année anniversaire.

UNE VISITE DE GENIE

Combattre, construire, secourir. Telles sont

les trois grandes missions du Génie militaire.
Dans I'enceinte de I'Ecole du Génie 3 Angers,
son museée retrace 400 ans d'histoire et
d'actions des « sapeurs ». Maquettes, archives,
uniformes... Ia visite invite a découvrir des
objets d’exception, a I'image du tambour du
2¢régiment du Génie, du manteau et de I'épée
de fonction du maréchal Joffre ou encore de

la cuirasse et du « pot-de-téte », du17¢siecle.
En cette année de commémoration, le site
s'appréte a accueillir la flamme de la Libération.
L'occasion de retracer le réle du Génie militaire
dans la reconquéte de 1944, a travers une
présentation inédite et des rétrospectives.

Le Musée du Génie présente également une
exposition temporaire consacrée a I'histoire des
mines, notamment durant la Seconde Guerre
Mondiale.

musee-du-genie-angers.fr

o

PLONGEE MILITAIRE

Les deux journées (13 et 14 juillet) de Carrousel a Saumur
sont l'occasion pour petits et grands de (re)découvrir

le monde militaire, d'assister a des démonstrations du
Cadre noir, de blindés historiques et de la section équestre
militaire.

ot-saumur.fr

VISITES EN BETON

Le parc de Pignerolle, a Saint-Barthélemy-d’Anjou, a abrité
I'armée allemande entre 1942 et 1944. Sur place, dix bunkers
témoignent encore aujourd’hui de cet épisode de I'histoire...

dont certains se visitent !
memorial-bunkers-pignerolle.org
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Au printemps ; on prend le temps d'aller (re)découvrir les sites sortant
de leur fermeture hivernale, avec leurs nouveautés annuelles ! Le
Patrimoine de I'Anjou ouvre ses portes, tant avec ses musees, que ses
chateaux, sans oublier les sublime jardins de I'Anjou Le soleil revient :
onfonce!

Avec sa jupe ballon, pourpre tachetée de blanc, la fritillaire pintade,
cousine du lys ou de la tulipe, égaye les prairies humides au printemps.
Emblématique de I'Anjou, la gogane pousse dans les zones alluviales,
inondables, comme les Basses vallées angevines ou la vallée de la Loire.
Elle peut y former un véritable tapis fleuri, et c'est époustouflant !

Et la rose alors ? Saviez-vous que 70 % des pieds de rosiers produits

en France viennent de Doué-la-Fontaine ? Si le roi René a ramené la rose
de Provins en Anjou dés le X\~ siecle, c’'est au XVIlI¢ siecle que le baron
Foullon s'installe a Doué et embauche Edme-Crespin Chatenay comme
jardinier. Ce dernier commence a cultiver ses propres rosiers et crée la
premiére pépiniére de Doué-la-Fontaine : il est considéré comme le pere
des rosiéristes douessins. Aujourd’hui, a Doué-la-Fontaine, Les chemins
de la rose, Terre de rose ou encore la roseraie Foullon offrent un bain

de couleurs et de senteurs ! La ville célebre d'ailleurs les Journées de la
rose chaque année depuis 1954.
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Si la chaleur nous accable a la surface, il est possible de descendre
a plusieurs metres sous terre ! Une température constante d’une
quinzaine de degreés, ¢a fait réver non ? C'est ce que vous trouverez

immédiatement en pénétrant dans les caves troglodytiques de I'Anjou.

A l'image du Bioparc de Dous, élu 2¢ meilleur zoo d’Europe en 2020, ces
grottes ont été creusées par des carriers, révélant alors des galeries
plus belles les unes que les autres.

Il est également possible de se rafraichir tout en marchant dans les
pas des mineurs qui ont fait I'histoire de I'exploitation ardoisiere. C'est
I'expérience que propose la Mine bleue, a Noyant-la-Gravoyére, dans
le nord du département. Un site unique en Europe, a 126 metres sous
terre, ol vous découvrirez l'origine de I'ardoise ainsi que la vie des
hommes qui lI'ont extraite au début du XX¢siecle.

Si certains ont la chance de pouvaoir se baigner dans leur piscine, les
autres peuvent venir faire trempette au lac de Maine, a Angers. Ou
peuvent encore découvrir les cours d'eau « différemment » (kayak,
canoé, paddle, bateau croisiére, bateau habitable)... non mais a I'eau
quoi!
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Panier au bras et bottes aux pieds, c'est la saison idéale pour s'offrir
une virée dans I'une des nombreuses foréts d’Anjou et peut-étre

y trouver quelques champignons.Suivez le guide a travers trois bois
incontournables, pour un retour aux sources garanti : au bord de I'étang
bordé de pins de la forét de Longuenée, au cceur des pins maritimes

et des fougeres en forét de Chambiers, ou encore a Chandelais
Incontournable par sa taille (plus de 1000 ha) qui en fait la plus grande
forét domaniale d’Anjou.

L'automne, c’est également une fabuleuse période pour se tester aux
vendanges dans certains domaines, et aller déguster les cuvées lors des
portes ouvertes !

(C'est le moment ou jamais d'observer les camaieux de rouge-oranger
dans les parcs et jardins.. Et quand on parle de couleurs orangées,

les Hortomnales, grande féte des cucurhitacées, anime chaque année
le prieuré de Saint-Rémy-la-Varenne. Au programme : marché artisanal
et du terroir, fanfares et pesée de la courge géante !
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Les journées raccourcissent, les températures baissent et les feuilles
quittent les branchages... C'est le moment de prendre soin de soi et de
se faire chouchouter ! Break champétre, cocon en ceeur de ville..

il y a de quoi se faire dorloter bien au chaud ! Le Chou ou Chez
Marguerite a Angers, a La Duchesse Anne a Saumur, ou encore chez
Lucriolla dans les Mauges... il y a de quoi faire !

Et coté sortie, on sent déja I'odeur du vin chaud, des marrons grillés et
des bretzels ! S'il est un plaisir a cette époque de I'année, c'est bien celui
de déambuler dans les marchés de Noél a la recherche d'un cadeau a
offrir ou, simplement, pour goQter a I'esprit des fétes de fin d'année.

A Angers, Soleils d’Hiver distille la magie de Noél jusqu’au 7 janvier.
Des dizaines de chalets s'installent place du Ralliement.

A Cholet, le marché de Noé| traditionnel s'installe place Travot

et s'anime de spectacles, parades et ateliers créatifs.

A Saumur aussi, les Effervescences hivernales reprennent du service
et se parent d’habits de féte.

Allier le charme des vieilles pierres et la magie de Noél, c'est le pari,
forcément gagnant, de « Petites Cités d’Anjou en lumiére ».
lllumination des maisons et des ruelles a la bougie, visites aux
flambeaux, défilé aux lampions, projections lumineuses... :

c'est tout I'Anjou qui scintille ! Et pour que la féérie soit compléte, deux
spectacles de rue sillonnent de charmants villages d’Anjou pour le plus
grand plaisir des familles. Sans oublier les marchés de producteurs,

les dégustations et les rencontres avec les artisans locaux...

A chaque Petite cité de caractére sa facon de célébrer Noé| !
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A LA RECHERCHE DE VISUELS ?
Inscrivez-vous gratuitement et rapidement a notre médiatheque
en ligne mediatheque.anjou-tourisme.com et choisissez parmi

[ ]
a " o u plus de 650 photos en HD bénéficiant de droits d'utilisation
J étendus, illustrant I'Anjou et des thématiques diverses.
A 1h30 en train de Paris,
I'’Anjou est idéalement situé entre
I'océan Atlantique et la capitale
francaise. Au fil de I'eau, dans les
troglodytes, dans les chateaus,
dans I'assiette, a pied ou a vélo,

cette région si particuliere se laisse 1/La Mine bleue
. . . 2/ Maison éclusiere
découvrir selon les envies de chacun.

3/ Moulin a eau

4/ Clochers tors du Baugeois
5/ Toue

6/ Cadre noir de Saumur

7/ Chateau d'Angers

‘\ 8/ Terra Botanica

T a & o 9/ Abbatiale de St-Florent-le-Vieil
R N 10/ Moulins caviers
11 11/ Bioparc de Doué-la-Fontaine
- % 12/ Abbaye royale de Fontevraud
AN 13/ Parc Oriental de Maulévrier
14/ Musée du Textile et de la Mode
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